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April 2014: 
Breaking Mindframes – 
Designers for the Rights of the Children

How can kite-making workshops be designed 
to not only improve the children’s creative 
confidence but also their sense of social 
inclusion?

future vision:

creative community building.

spread ideas and examples of workshops, which 
implement methods stemming from design 
thinking, for teachers and children to share 
ideas
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Vindhraði & öryggi
Hugtök

Símskrárflugdreki
Sled
Taílensk Slanga
Tetrahedron
Shibori
Tyvek®

Vindsokkur
Hæfniviðmið og námsmat 

Upplýsingabanki
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Sagan (úr bókinni „Hobby Drachen bauen und steigen lassen“ eftir Wolfgang Schimmelpfennig)

•	 breiðst út frá Kína fyrir um 
2.000 árum eftir alþjóðlegum 
flutningaleiðum (ekki til 
Ameriku)

•	 hratt til Malasíu, Indónesíu og 
Kyrrahafssvæðið

•	 frá Indlandi til Norður-Afríku  
fyrir um 1500 árum síðan

•	 til Japan og Kóreu um 700 A.D.

•	 til Evrópu á miðöldum 
hugsanlega í gegnum 
Mongólíu eða Norður-Afríku
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Sagan (úr bókinni „Hobby Drachen bauen und steigen lassen“ eftir Wolfgang Schimmelpfennig)

Asía – Kína: 

•	 silki og bambus

•	 fugl úr tré 400 fyrir Krist

•	 hernaður - að miðla 
skilaboðum og hræða 
andstæðinginn með því að 
festa hljóðgjafa við dreka

•	 Herforingi Han Hsin 196 
fyrir Krist vildi taka yfir borg 
og mældi vegalengðina 
milli hermanna og veggja 
borgarinnar með hjálp 
flugdreka. Hann lét svo 
grafa göng og gat tekið yfir 
borgina.
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Sagan (úr bókinni „Hobby Drachen bauen und steigen lassen“ eftir Wolfgang Schimmelpfennig)

Kórea: 

•	 pappír og bambus

•	 með gat í miðjunni

•	 hernað - að miðla skilaboðum 

•	 flugdrekahátíð síðan 700 A.D. of um áramot

•	 skrifað á dreka í lok hátíðarinnar „Allar áhyggjur síðasta 
árs mega fljúga í burtu með þessum flugdrekia.“

http://www.florilegium.
org/?http%3A//www.florilegi-
um.org/files/TECHNOLOGY/
Korean-Kites-art.html
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Sagan (úr bókinni „Hobby Drachen bauen und steigen lassen“ eftir Wolfgang Schimmelpfennig)

Japan: síðan 713 A.D.

•	 pappír og bambus

•	 fyrst einungis byggð af Samurai vegna þess að 
pappír var svo dýr (kínversk uppfinning)

•	 hernaður - að miðla skilaboðum og lyfta mönnum

•	 með nýrri tækni woodblock varð það vinsællt

•	 í dag 87 flugdrekamiðstöðvar

•	 fighter kite: vinsællt að byggja 3m háa rísaflugdreka 
(Rokkaku-dako eða O-dako), fljúga tveimur yfir á 
og 2 lið reyna að skera niður flugdrekinn af hvor 
öðrum (í leiðinni voru árbakkar troðnir niður)

•	 bókin „Pictures for the sky“
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Sagan (úr bókinni „Hobby Drachen bauen und steigen lassen“ eftir Wolfgang Schimmelpfennig)

Malasía, Indónesía, Bali

•	 Bali: Hindúar trúðu að það væri uppáhalds tómstund hjá 
gyðjum að fljúga flugdrekum

•	 Indónesía: fiskiflugdreki úr pálmatréslaufblöðum

Veiðiflugdreki

Bali

Indonesía

Malaysía - Wau Bulan

•	 Malasía: flugdrekahátið þar sem skreyting og flughæð og 
flugárangur skipta mesta máli

•	 hinn evropski „Eddy“ hefur sína rætur í Malasíu og Java
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Evrópa (úr bókinni „Hobby Drachen bauen und steigen lassen“ eftir Wolfgang Schimmelpfennig)

•	 farmenn komu með flugdreka til Evrópu

•	 Archytas í Grikklandi (400 A.D.) á að hafa smiðað 
dúfu úr tré

•	 fyrst voru notaðir vindsokkar (Romverja)

•	 miðja 16.öld komu bognir tígul flugdrekar upp og 
voru aðalega leikföng

•	 miðja 17. öld flugdrekasamkeppni (Frakkland)

•	 1752 Benjamin Franklin (Amerika) notaði flugdreka 
til að leiða rafmagn úr eldingum og gat kveikt t.d. 
áfengi; Franklin Kite Klúbburinn gerði tilraunir með 
veðurathuganir

•	 fleiri tilraunir til að lyfta mönnum

•	 Samuel Franklin Cody (frá Ameriku en bjó á 
Englandi) þróaði kassa flugdrekann (boxkite) 
sem var einnig kallaður „leðurblöku“ og lyfti eina 
persónu í meira en 600 m hæð 

•	 Alexander Graham Bell sem fann upp síma gerði 
tilraunir til að lyfta mönnum og þróaði Tetrahedron 
flugdreka 
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Sagan: horft til menningu, tækni og listamenn

http://annarubin.at/pages/drachen.html
http://www.repiny.com/pin-1431.html
http://jacobhashimoto.com/
http://www.johnbrowningkites.org/
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Efniviður til að vinna með börn

•	 kínverskur pappír (litir og föndur, 69x100 cm, 2x) - virkar vel fyrir Shibori litun

•	 silkipappír og allskonar fundinn pappír (IKEA, búðir með skrifstofuvörum, Tiger)

•	 einfalda pappirsflugdreka: símaskrá, dagblöð, allskonar pappír í DIN stærð; lita með breiðum tússlitum 

•	 allan pappír má einnig nota til að búa til hala

•	 plastpokar (ef vill)

•	 snæri: sokkagarn fyrir minni flugdreka, polyester snæri (ABC vörur, Virkur, Byko), þunnt bómullarsnæri

•	 lím: límstifti og trélím, málarlímband og glært límband (Tesa)

•	 skæri, blýanta, tússliti, stundum er gott að vera með hvítan tússlit

•	 Shibori litun: blek (hugmynd að nota bara frumliti til að æfa litablöndun) – plasthanska og svuntur, 
ílát (salad plastbauka, ísbox, eitthvað til að dýfa pappír í og sem má henda), teygjur, þvottaklemmur, 
þvottagrind (2x fyrir stærri hópa)

•	 þekjulitir eða akryl til að mála á Tyvek; gaman að líma léttlega málaralímband á til að búa til mynstur, 
„stimpla“ svo litinn með svömpum í og taka límbandið af

•	 töng

•	 grillpinnar (stuttir fyrir símaskrárflugdreka) og tannstöngla eða cocktail pinna (bambus)

•	 grillpinnar 50 cm fyrir Sled-flugdreka

•	 beyki prík (litir og föndur)

•	 sogrör

•	 hanskar

•	 eldhúsrúllur 

•	 Veiðiverslanir: segulnaglar (20 í pakka), gúmmihringir (Landvelar), lyklahringi (lykil og lása verslun)

•	 Ég mun einnig sýna aðferð til að vinna með Tyvek. Fyrir yngri börn er gott að hafa skapalon (Sled).
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Efniviður sem kennara nota

•	 bambus í allskonar stærðum

•	 tálgunarhnífur með breiðu blaði, dúkahnífur og hamar

•	 sandpappír

•	 klippimotta

•	 kerti til að beygja bambus undir háum hita
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Vindhraði (http://www.vedur.is/vedur/frodleikur/greinar/nr/1098)
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Vindhraði & Öryggi
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Vindhraði & Öryggi

Radíús í kringum flugmanninn er eins stór og lengd fluglínu (ca. 5 
m) og er svæði hans sem enginn annar á að fara í. Hættan er að 
ef flugdrekinn breyttir skyndilega um átt geta spítur af flugdrekum 
farið í augu eða í höfuð þess sem er of nálagt.(mynd úr bókinni „Hobby Drachen 

bauen und steigen lassen“)
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Hugtök (mynd úr bókinni „Hobby Drachen bauen und steigen lassen“ eftir Wolfgang Schimmelpfennig) 

    dæmi um „Sled“flugdreki með 
 tveggja arma fremri og 
 og aftari vog

togpúnkur

fluglína

               kjölur (fremri    
og aftari)

  vog (libra, Waage)

  hægri vængur 

vinstri vængur

þverspýta
lóðrétt hliðarspýta bakið

             ytri brún
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vindur

línuhornið ca. 45-60°

flugdreki

Hugtök (mynd úr bókinni „Hobby Drachen bauen und steigen lassen“ eftir Wolfgang Schimmelpfennig) 

Lögmál Daniel Bernoulli (1700-1782)

uppdrif

vog

togkraftur

endanlegur
togkraftur

þrystings miðja

Uppdrif vegna undirþrýstings

Uppdrif vegna þrystings
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Hugtök (myndir úr „DuMonts Bastelbuch der Drachen“)

Vog

dæmi um flugdreka með fleiri 
en einum arm (tveggja arma  
eða marghluta vog)

Sigurnælur 
(fást í mismunandi 	
stærðum í veiðiverslanum

Hringur
festað við togpúnktinum

litill vindur

sterkari vindur
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Hugtök (myndir úr „DuMonts Bastelbuch der Drachen“)

bogaflugdreki

parafolie

delta

spjald flugdreki

kassóttur flugdreki samsettur flugdreki

sleði



Arite Fricke  | flugdrekasmiðja sept. 2016	 21

Taka sér tíma að skoða mismunandi hnúta (myndir úr „DuMonts Bastelbuch der Drachen“)

flóan

tvöfaldur Palstek 
(búa til lykkju)

hringslá (lykkju 
til að festa 
fluglínan)

Smiðatengi (til 
að festa nylon 
línur)

Palstek

tvöfaldur 
Schoten-tengi 
til að tengja 
misþykka línur

þrefaldur Schoten-
tengi til að tengja 
jafna línur úr 
gerviefni

aðferð til 
að pakka  
marghluta vog

Veiðimanns-tengi 
til að tengja línur 
úr náttúrulegum 
efni

krosshnútur með 
Slip-tengi (til að 
tengja á tvöfaldan 
Palstek)

krosshnútur með 
hálfum slá (til að 
tengja 2 línur)

https://www.youtube.com/watch?v=XUo6dmJpW3s
https://www.youtube.com/watch?v=3uQA92Kia0c
https://www.youtube.com/watch?v=Xssv511xqVA&index=2&list=PL3A580DD777CE7660
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Taka sér tíma að skoða mismunandi hnúta (myndir úr „DuMonts Bastelbuch der Drachen“)

Hringslá (lykkju 
til að festa 
fluglínunni við 
keflið)

Flóan: að festa fluglínunni við 
á hring eða lykkju og til að 
festa pappír á halalínu 

Smiðatengi (til 
að festa línur úr 
gerfiefni, eins 
notað í veiði, 
ath. endinn er 4x 
sinum vofinn )

Einföld lykkja: 

https://www.youtube.com/watch?v=3uQA92Kia0c
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Hugtök (myndir úr „DuMonts Bastelbuch der Drachen“)

krosshnútur eða Webl-tengi til 
að festa slaufur á línuhalann 
(hefðbundinn slaufu-hali úr pappír 
eða efni)

togpoki fyrir 
sterkan vind og 
asnahali fyrir 
flugmottur

stígahali úr 
þunnum pappi 
með góða 
tógaeiginleika

Lykkjuhala virka 
betri en þeir 
lita út

Japönsk bönd 
eiga að vera 
3x sinum og 
horn(ská) línan

3x

saumaður línuhali aldrei henda efnis 
afganga - má 
nota fyrir hala
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Símaskráflugdreki

https://vimeo.com/138061678
https://hugarflug.net/want-to-build-a-kite/
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Sled

Ath: líma 
polyesterþráð 

í brjótið

styrkja 
horninn

tveggja arma vog
ef vil má 

nota hring og 
sigurnælu á 

togpúnktinum 
og þar sem 

halaslaufunni  er 
tengð

https://vimeo.com/141271860
https://vimeo.com/141271860
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Taílensk slöngu
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Tetrahedron
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Shibori
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Tyvek®

The floor pattern based on Winterswijk is projected on the 2nd floor of Helicon. This is a floor of 
the Ministry of Social Affairs and Employment, so the painting used here reflects on these themes. 
In the period 1872 – 1911 Mondriaan lived in the Netherlands, partly in Winterswijk. The painting 
‘Winterswijk’ was painted in 1888. Most of his work from this period is naturalistic or impressionistic, 
consisting largely of landscapes.

http://branidesi.com/projects/geometrics.html
https://www.google.com/search?q=geometrie+in+der+kunst&client=firefox-b&tbm=isch&imgil=0Nq2m6uxsyp_2M%253A%253B0vxLNGUuQ92-OM%253Bhttp%25253A%25252F%25252Fwww.mwgestaltung.de%25252Fder-kulturspeicher-konkrete-kunst-wurzburg%25252F&source=iu&pf=m&fir=0Nq2m6uxsyp_2M%253A%252C0vxLNGUuQ92-OM%252C_&usg=__kDQmrBxbyZGgUSgKXtLzXCPnzqc%3D&biw=1251&bih=636&ved=0ahUKEwii4NSVn7DOAhWJBcAKHRX-DZAQyjcIJw&ei=caenV-LjBImLgAaV_LeACQ#imgrc=_
http://www.hofmandujardin.nl/art-winterswijk-piet-mondriaan/
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Vindsokkur
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Hæfniviðmið og námsmat
 

 

Kennsluáætlun flugdrekasmiðja 

viðburður/atvik 

(phenomenon) 

Vindorku og listsköpun, veðurbreytingar á Íslandi í haust, áhrif sem veðurviðburðir annars staða hafa á okkar veðurkerfi, 

nýting vinds sem endurnýtanlegan orkugjafa (vindmyllur: með og á móti) 

þverfagleg tenging Náttúrufræði, rúmfræði 

myndmennt flugdrekagerð er tilvalin til að kenna um litafræði og formfræði  

listamenn  Anna Rubin, Jakob Hashimoto, John Browning 

tækni & aðferðir Segja sögur, sýniskennsla (innan og útandyra), kynning með skjávarpa, bækur og sýnishorn. Myndbönd um hvernig á að 

gera símaskráflugdreka og Sled má sjá hér: https://vimeo.com/138061678, https://vimeo.com/141271860, leiðbeiningar til 

útprentunar einnig á https://hugarflug.net/want-to-build-a-kite/ 

námsefni & tenglar  Stutt innlögn með kynningu á skjá um sögu og lögmál, markmiðin og námsmat, ýmsar bækur og sýnishorn skoðað, stutt 

myndband flugdrekahátið í Dieppe https://vimeo.com/125200040, , ef tími leyfir viðtal með Anna Rubin 

http://annarubin.at/pages/aktuell.html,  Annars hugarflug.net eða facebook hugarflug playful design, http://drachen.org/, 

Jacob Hashimoto https://www.youtube.com/watch?v=tW2F5SBLcj0, Pinterest Shibori 

https://www.pinterest.com/pin/348888302365167224/, Anke Sauer http://www.drachenbaukurse.de/index.html 

nákvæmt verkefnisskipulag  

aldurshópur/stig Fjölskyldusmiðjur börn 6-9 ára og fullorðnir saman, 10-12 ára í litlum 6 manna hópum, frá 13 ára max 12 þátttakendur. 

Yngra stig vinnur með hjálp skapalóna (Sled).  

tilgangur & markmið  Tilgangur: auka skapandi sjálfstraust nemenda og samkennd í hópnum/efla hópinn. Að þvertengja þátt úr daglegu lífi í 

gegnum sköpun og leik. Byggja inn litafræði, formfræði, Markmiðin í kennslunni (til að ná tilgangi) eru að hafa sérsniðna 

uppbyggingu og markvíssa kennslu eftir aldurshópum, sem gefur samt rými til sköpunar á eigin forsendum og tækifærum 
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Hagnýta upplýsinga

https://www.youtube.com/
watch?v=9bABPuBzdOY&fea-
ture=youtu.be

National Institute for Play: 
https://www.ted.com/talks/stuart_brown_says_play_is_
more_than_fun_it_s_vital

http://www.nifplay.org/

https://vimeo.com/125200040
https://hugarflug.net/
https://www.facebook.com/Hugarflug-Playful-Design-1669844079911489/
http://drachen.org/
http://drachen.org/
https://www.pinterest.com/aritef/kites/
http://
https://www.youtube.com/watch?v=tW2F5SBLcj0
http://www.nifplay.org/
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